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Kinderwunsch

Unser histopathologischer Beitrag zur Fertilitatsdiagnostik

Die mikroskopische Untersuchung der Gebarmutter-
schleimhaut kann im Rahmen der Fertilitatsdiagnostik
von groflem Nutzen sein. Es lasst sich relativ einfach
die Zyklusphase ermitteln und damit erkennen, ob ein
Eisprung stattgefunden hat oder nicht.

Parallel ist es mdglich, die Expression der Ostrogen-
und Progesteronrezeptoren zu bestimmen. Diese
sind fir die Vermittlung der Hormonwirkung auf die
Zellen verantwortlich. Abweichungen vom zyklus-
abhangig schwankenden Hormonrezeptorbesatz der
Zellen konnen daher als Indikator fir Funktions-
storungen des Endometriums herangezogen werden.

Wie schon langere Zeit bekannt ist, spielt auch das
Immunsystem im Rahmen einer Schwangerschaft
eine bedeutende Rolle.

Dabei sind insbesondere die zellularen Komponenten
des Abwehrsystems ins Blickfeld gerlckt, speziell die
natirlichen Killerzellen, deren Aufgabe die Erken-
nung virusinfizierter Zellen und Krebszellen ist. Laut
Angaben in der Literatur ist eine erhéhte Zahl natir-
licher Killerzellen in der Gebarmutterschleimhaut
(uterine natirliche Killerzellen=uNK-Zellen) jedoch
auch vergesellschaftet mit einer hoheren Fehl-
geburtsrate oder einem Implantationsversagen. Man
vermutet daher, dass sie fiir eine AbstofBungsreaktion
verantwortlich zu machen sind.

Auch eine chronische Entziindung der Gebarmutter-
schleimhaut kann Ursache von Infertilitat sein.

Sie ist meist durch eine bakterielle Infektion
verursacht und morphologisch sehr gut mit Hilfe der
Darstellung von Plasmazellen in der Gebarmutter-
schleimhaut zu diagnostizieren. Plasmazellen sind
ebenfalls Zellen des Immunsystems und verantwort-
lich fir die Produktion von Antikorpern.

Beide genannten Zelltypen konnen mit Hilfe von
Antikérpern dargestellt und quantifiziert werden.

Alle genannten Untersuchungen (konventionelle
Histologie, Hormonrezeptorexpression, uNK-Zellen
und Plasmazellen) sind an einer Gewebeprobe der
Gebarmutterschleimhaut mdglich. Die Entnahme
des kleinen Gewebefragmentes kann ambulant und
ohne Narkose erfolgen.

Die Bestimmung der uNK-Zellen, der Plasmazellen
sowie der Hormonrezeptoren erfolgt mit Hilfe
spezieller immunhistochemischer Methoden.

Die genaue Zellzahl wird dabei jeweils durch das
Auszahlen von Antikorper-markierten Zellen auf
einer definierten Gewebeflache bestimmt.

Bezlglich der Hormonrezeptoren wird sowohl fir
Stromazellen als auch die Drisenepithelien der
Gebarmutterschleimhaut ein immunreaktiver Score
bestimmt, der die quantitative und auch qualitative
Auspragung bericksichtigt.

Der Befund liegt spatestens nach einer Woche
Ihrem behandelnden Frauenarzt vor.




